
                  Obec Nemecká, Hronská 37/37, 976 97 Nemecká 

                                                        Denný stacionár 

 

PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC FEBRUÁR 2020 

 

PONDELOK 3.2. Spievanky/ čítanie na pokračovanie 

UTOROK 4.2. Kvíz na pokračovanie / výroba karnevalových škrabošiek 

STREDA 5.2. Aktivity s Milenkou / pečieme koláč do kaviarne   

ŠTVRTOK 6.2.         Komunitná kaviareň s Terezkou / výroba karneval. škrabošiek 

PIATOK 7.2. Tréning pamäte/ lúštenie krížoviek /  šijeme vrecká na bylinky 

PONDELOK 10.2.  Čítanie na pokračovanie / spievanky / šijeme vrecká na bylinky 

UTOROK 11.2.        Cvičenie pre seniorov  - združenie Joga v dennom živote 

STREDA 12.2. Aktivity s Milenkou / prechádzka / výroba fašiangovej výzdoby 

ŠTVRTOK 13.2.  Kvíz na pokračovanie / výroba fašiangovej výzdoby 

PIATOK 14.2.  Tréning pamäte / spievanky / maľujeme osobnú mandalu 

PONDELOK 17.2.  Čítanie na pokračovanie/ šijeme vrecká na bylinky 

UTOROK 18.2.  Prezentácia klienta  na zvolenú tému / maľujeme mandalu 

STREDA 19.2.  Aktivity s Milenkou / pečenie torty pre jubilantov 

ŠTVRTOK 20.2. JUBILANTI 

PIATOK 21.2. Skladanie puzzle / prechádzka/ výzdoba priestorov na fašiangy 

PONDELOK 24.2. Pečieme si koláčik / tréning pamäte 

UTOROK. 25.2.  FAŠIANGOVÁ ZÁBAVA – pečenie šišiek 

STREDA 26.2. Aktivity s Milenkou / maľujeme osobnú mandalu  

ŠTVRTOK          27.2.       Kvíz na pokračovanie / maľujeme osobnú mandalu 

PIATOK 28.2. Tréning pamäte / spievanky  


