
                                   Denný stacionár Nemecká    

 

PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC SEPTEMBER  2021 

 

ŠTVRTOK 2.9.          Kvíz na pokračovanie / Alanové omalovánky 

PIATOK 3.9.  Návšteva technického múzea MD/ spievanky / spol. hry 

PONDELOK 6.9.  Pečieme koláčik / prechádzka/ tréning pamäte 

UTOROK 7.9. Cestujeme s Ferkom Lackom /  Alanove omalovánky 

STREDA 8.9. Aktivity s Milenkou / Misericordia MD / čítanie na pokračovanie 

ŠTVRTOK 9.9.  Kvíz na pokračovanie  / Alanové omalovánky 

PIATOK 10.9. Tréning pamäte / spievanky/ prechádzka  

PONDELOK 13.9.  Tanečno - pohybové aktivity / turnaj v pexese 

UTOROK 14.9.   Petang - Brezno 

STREDA 15.9.  SVIATOK 

ŠTVRTOK 16.9.   Reminiscenčná terapia /  maľovanie štetcom 

PIATOK 17.9.  Tréning pamäte /  tanečno - pohybové aktivity / spoločenské hry 

PONDELOK 20.9.  Prechádzka/ kognitívne cvičenia/  MD-výlet 

UTOROK. 21.9. POSEDENIE PRI GULÁŠI 

STREDA 22.9. Aktivity s Milenkou /Misericordia MD/ čítanie na pokračovanie 

ŠTVRTOK          23.9.      Prednáška o inom spôsobe stravovania / kvasená zelenina 

PIATOK 24.9. Tréning pamäte / spievanky/ prechádzka 

PONDEOK         25.9.       Pohybové aktivity / aktivity s loptou/ MD -výlet 

UTOROK            28.9.      KAVIAREŇ U TEREZKY – narodeninové posedenie 

STREDA 29.9.  Aktivty s Milenkou  /Misericordia MD/ maľovanie na sklo  

ŠTVRTOK          30.9.       Kvíz na pokračovanie / kreatívne maľovanie –pvc, karton 

 


