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HARMONOGRAM AKTIVÍT NA MESIAC AUGUST 2024 

ŠTVRTOK 1.8. Pohybové aktivity/ spomíname na Dožinky /puzzle 

PIATOK 2.8. Pohybové aktivity/ kognitívne cvičenia/ súťažné aktivity 

PONDELOK 5.8. Pohybové aktivity/ tréning mozgu / spoločenské hry 

UTOROK 6.8. Pohybové aktivity/ beseda o Matici slovenskej/ fraktálna kresba 

STREDA 7.8. Pohybové aktivity/ tréning mozgu/ maľovanie brošní 

ŠTVRTOK 8.8. Pohybové aktivity/ príprava letných šalátov (LŠ)/ súťaž v LŠ 

PIATOK 9.8. Pohybové aktivity/ kvíz o Slovenskej Ľupči/ čítanie o Slov. Ľupči 

PONDELOK 12.8. Pohybové aktivity/ kognitívne cvičenia/ spoločenské hry/ šport 

UTOROK. 13.8. Pohybové aktivity/ kaviareň v modrom/ Deň ľavákov 

ŠTVRTOK          15.8. Pohybové aktivity/ petang/ kartičkový kvíz 

PIATOK 16.8. Pohybové aktivity / loptové hry/ čítanie/ spoločenské hry 

PONDELOK       19.8. Pohybové aktivity/ čítanie /spievanky/tréning mozgu/ kreslenie 

UTOROK            20.8. JUBILANTI / beseda - Moja najlepšia narodeninová oslava 

STREDA             21.8. Pohybové aktivity/ tréning mozgu/ mandaly/ tvoríme z listov 

ŠTVRTOK          22.8.      Pohybové aktivity/ cestujeme po Slovensku/ kvíz slov. miest 

PIATOK              23.8. Pohybové aktivity/ čítanie/ kreslenie/ spoločenské hry 

PONDELOK       26.8. Pohybové hry/ pracovné listy/ čítanie/ spoločenské hry 

UTOROK            27.8. Športový deň/ beseda SNP 

STREDA             28.8. Pohybové aktivity/ kognitívne cvičenia/ práca s papierom 

ŠTVRTOK          29.8.      Sviatok 

PIATOK              30.8. Pohybové aktivity/ tréning mozgu/ spoločenské hry/ kreslenie 

 

 


