
                                   Denný stacionár Nemecká    

 

PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC SEPTEMBER  2022 

 

ŠTVRTOK 1.9.          SVIATOK 

PIATOK 2.9.  Zdravé varenie/ tréning pamäte / spol. hry/ prechádzka 

PONDELOK 5.9.  Pečieme koláčik / prechádzka/ tréning pamäte 

UTOROK 6.9.  Reminiscenčná terapia/ pozdrav pre Renatka s Evkou 

STREDA 7.9.  Práca v skupinách/ dekoratívne  tekvice 

ŠTVRTOK 8.9.  DEŇ POZITÍVNEHO MYSLENIA/ rozhovory 

PIATOK 9.9. Tréning pamäte / spievanky/ prechádzka  

PONDELOK 12.9.  Tanečno - pohybové aktivity / turnaj v pexese 

UTOROK 13.9.   JUBILANTI 

STREDA 14.9.  Práca v malých skupinách /dekorácie  tekvice 

ŠTVRTOK 15.9.  SVIATOK 

PIATOK 16.9.  Tréning pamäte /  tanečno - pohybové aktivity / spoločenské hry 

PONDELOK 19.9.  Prechádzka/ kognitívne cvičenia/ spoločenské hry 

UTOROK. 20.9.  FILMOVÉ PÁSMO –slovenská inscenácia/ dekorátívna tekvica 

STREDA 21.9. Beseda o prírodných spoločenstvách/strom z nastrúhaných farbičiek 

ŠTVRTOK          22.9.      Prednáška o inom spôsobe stravovania / kvasená zelenina 

PIATOK 23.9. Tréning pamäte / spievanky/ prechádzka 

PONDEOK         26.9.       Pohybové aktivity / čítanie na pokračovanie/ spoločenské hry 

UTOROK            27.9.      MEDZINÁRODNÝ DEŃ NEPOČUJUÚCICH 

STREDA 28.9.  Práca v malých skupinách / jesenné dekorácie 

ŠTVRTOK          29.9.       Kvíz na pokračovanie / kreatívne maľovanie –pvc, karton 

PIATOK              30.9.       Zdravé varenie / čítanie na pokračovanie/  


