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Ján Smrek

Júl
Každý deň obloha belasá,
tak belasá
jak oči jedinej zo sultánových žien,
nad ránom poumýva sa,
oblakmi poutiera sa
a potom hodí úsmev svoj
do bielych riečnych pien.

Kým úsmev tento trvá, 
za ten čas poskladáme svoje rúcha
a nasleduje hra
prostopašná a prostoduchá.

Rieka nám ruky podáva,
na druhý breh nás prenáša,
kde pružné dievky čakajú
bez ľanového rubáša.

Lámu sa dievčie ramená,
pukajú, kovové,
treba im ešte plameňa,
treba ich slnkom hriať,
roztaviť, roztopiť
a s mužskými ich zliať.

Okolo vonia žito,
jačmeň a raž.
V jeseni nasial si to,
v lete to viaž!

Žito je plné slepých makov,
červených ženských perí:
netážte sa, len bozkávajte
pôvab ten tisícerý!

Vlani som zasial svoju lásku
v prekrásnu dievčiu pláň,
a toho roku zas ju sejem,
bo jej mám plnú dlaň.

Ženy sú roľa zoraná,
mužskí sú rozsievačmi
a mesiac júl je ohnivák
dravý a večne lačný.

Obec Nemecká
a komisia kultúry a športu
pri obecnom zastupiteľstve

vás srdečne pozývajú na 

Dni obce Nemecká
25. – 26. júla 2009

Podrobnejší program nájdete na s. 6



Ako pracuje naša knižnica
Obecná knižnica, ktorá je pre verejnosť otvorená kaž-
dý štvrtok od 16. do 18. hodiny, zaznamenala za prvých  
päť mesiacov tohto roka vyše 500 návštevníkov a z toho 
160 zároveň využilo možnosť navštíviť aj internetové strán-
ky. Počas týchto mesiacov sa vypožičala literatúra a časo 
pisy v počte 1040 kusov.
Pre svojich čitateľov knižnica zakúpila 77 nových kníh  
a 5 kníh dostala darom. Čitatelia majú k dispozícii na pre-
čítanie časopisy ako Slovenka, Plus 7 dní, Život, Žurnál, 
Plus jeden deň pre ženy, Woloviny, Káčer Donald či Mickey 
Mouse a tiež môžu nahliadnuť do Učiteľských novín.
Aj keď mnohí návštevníci majú plné ruky práce vo svojich 
záhradkách, verím, že si aj napriek tomu nájdu čas pre od-
dych s peknou knihou alebo si prídu prečítať nejaký časo-
pis aj do knižnice, kde si pri tom môžu pochutnať na chut-
nom čajíku pripravenom v Čajolke, ktorá je tiež pripravená 
spríjemniť vám popoludnie.

Renata Kasášová, knihovníčka
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OBECNÉ ZASTUPITEĽSTVO

A. berie na vedomie:
1. správu o činnosti OcÚ;
2. plnenie bodov predchádzajúceho uznesenia;
3. súbor listov riaditeľa ZŠ s MŠ pod číslom 283 – 287/2009;
4. stanovisko hlavného kontrolóra obce k záverečnému účtu za rok 2008.

B. schvaľuje :
1. VZN obce č. 4/2009 o výške príspevku za pobyt dieťaťa v MŠ, o výške mesačného príspevku na čiastočnú úhradu nákladov na činnosti 
 školského klubu detí, o výške mesačného príspevku na čiastočnú úhradu nákladov v školskej jedálni, o výške finančného príspevku  
 za poskytovanie služieb pri spoločenských a rodinných udalostiach v školskej jedálni;
2. na návrh komisie pre financovanie a správu majetku obce predĺženie termínu predaja objektu bývalého kina s pozemkami na Ulici  
 1. mája do 31. 8. 2009, ostatné podmienky predaja zostávajú rovnaké ako v bode 1, písmeno B uznesenia č. 3/2009 zo dňa 27. 4. 2009;
3. a) záverečný účet za rok 2008,
 b) celoročné hospodárenie sa schvaľuje bez výhrad,
 c) tvorbu rezervného fondu obce vo výške 10 %, t.j. 8 424,62 €,
 d) prevod prebytku hospodárenia vo výške 90 %, t. j. 75 821,55 €, do príjmov roku 2009 na bežné výdavky;
4. plán činnosti hlavného kontrolóra obce na II. polrok 2009;
5. predloženú ponuku na výmenu okien a rekonštrukciu sociálnych zariadení v MŠ.

C. poveruje: 
1. komisiu výstavby a životného prostredia preverením sťažnosti p. Juraja Lokšu;
2. komisiu ochrany verejného poriadku a služieb preverením sťažnosti rodiny Murínovej.

D. zamieta:
1. uvoľnenie finančných prostriedkov z rozpočtu obce na stavbu detského ihriska pri ZŠ s MŠ v Nemeckej.

V Nemeckej 8. júna 2009     Äef Kliment, starosta obce

Uznesenie č. 4/2009
zo zasadnutia Obecného zastupiteľstva obce Nemecká

konaného dňa 8. júna 2009 v zasadačke pri futbalovom ihrisku v Nemeckej

Lipa dostala prednosť
(...alebo moje fotospomienky)

Cez prázdniny v roku 
1960 mi rodičia kúpili 
môj prvý fotoaparát. 
Doteraz ako „veterána“ 
opatrujem stále funkč-
ný Flexaret. Bol som 
pyšný, že s takým istým 
nafotili tisícky snímok 
z celého sveta Hanzel- 
ka a Zikmund. Obslu-

hu som postupne zvládol a vyvolávať ma naučil gymnaziálny spolužiak 
Grežo Lysina. Prvé snímky som kopíroval vďaka formátu 6 x 6 cm. Až 
o pár rokov som sa „zmohol“ na zväčšovák. Dovtedy mi ho požičia-
val sused Janko Šelest, majiteľ kinofilmovej Praktiky. Preto som musel 
filmy rozstrihávať. Vôbec prvé zábery som urobil z okna izby. Bola to 
povodeň na Annu v roku 1961. Pamätám sa ako dnes, keď dedinou pre-
chádzali kombajny. Povyše nás ich zastavili prekážky. Z jednej strany 
mohutná lipa, z druhej elektrický stĺp. Po krátkej porade spílili stĺp a po-
kračovali v ceste. Odveký slovanský symbol si mohol „vydýchnuť“. 
Prešli roky. Lipa zostarla a jedného dňa sa naša dedinka musela s ňou 
rozlúčiť. Zostala mi len pekná spomienka na správnych chlapov a mo-
mentka spomínanej udalosti.                                         Miroslav Suja
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Touto ľudovou piesňou sme privítali mesiac MÁJ. Označenie „máj 
– lásky čas“ charakterizuje stav prírody, keď všetko rastie, je v kvete, 
rozmnožuje sa. Máj predstavuje vrchol jari. Strom má najvýznam- 
nejšie postavenie  vo zvykoch tohto obdobia a práve on sa označuje  
ako máj.
Máj staval chlapec dievčaťu, o ktoré sa uchádzal. Máje boli spoloč-
ným darom chlapcov všetkým dospelým dievčatám. Zvyk stavania 
májov sa zachoval  dodnes v zmenenej podobe – uprostred dediny 
sa stavia jeden ovenčený strom. Ani v našom domove sme nezabudli 
na zvyk a pri hlavnom vchode do budovy  nám naši „chlapci“ posta-
vili máj. Hrdo sa tam týčil celý mesiac, aby nám pripomenul význam 
a pomohol zaspomínať na mladé časy. Veríme však, že upútal nielen 
našich obyvateľov, ale aj všetkých návštevníkov nášho zariadenia.
Dňa 16. mája sme si pripomenuli sviatok DEŇ MATIEK. Pre naše 
obyvateľky – matky – sme si v našom domove pripravili niekoľko 
prekvapení ako darček k ich sviatku. Pán Ľubomír Štubňa – do-
dávateľ stravy z Perly Valaská – poskytol suroviny, aby sme  Vám 
mohli napiecť niekoľko druhov koláčikov, ktoré sme Vám potom 
ponúkli spolu s gratuláciou od všetkých zamestnancov v priestoroch 
našej jedálne. Ďalším darčekom bolo vystúpenie súboru Lastovičky 
z Valaskej, ktorý prišiel zaspievať všetkým matkám. Pri počúvaní 
pekných piesní sme si nielen zaspievali, ale aj pospomínali na časy 
„aktívnych matiek“.
NA AKTUÁLNU TÉMU
A už tu máme leto v plnom prúde. Dozrievajú záhradné plody, v 
noci môžeme pozorovať magické svetielka, tzv. svätojánske mušky. 
Viete o tom, že svetielkujú len samce?

Doprajme si slnečných lúčov, ktoré nám dodávajú energiu, slnko je 
zdrojom vitamínu E a po dlhých zimných mesiacoch potrebuje naše 
telo takýto životobudič. Posedením v našej krásne  upravenej zá-
hrade si môžete všetci dopriať tento luxus, ktorý nám ponúka naša 
príroda.
Netreba zabúdať ani na pohyb. Využite pekné dni na prechádzky 
po okolí. Aspoň polhodinka po raňajkách a po večeri urobí s telom 
malý zázrak. Okrem pozitívneho vplyvu na našu náladu má vplyv aj 
na naše pohybové ústrojenstvo – zapojíme svaly do vyššej aktivity  
a, samozrejme, pomôžeme svojmu tráveniu.
V teplých dňoch nezabúdajme na pitný režim. Denný limit v podo-
be čistej vody, neochuteného ovocného čaju alebo minerálnej vody  
s nízkym obsahom bubliniek nám zaručí, že náš organizmus neutr-
pí dehydratáciou. Samozrejme, že pri vysokých denných teplotách 
je potrebné zvýšiť aj množstvo požitých tekutín. Keďže dozrieva aj 
ovocie a zelenina, doplníme si konzumáciou čerstvých produktov aj 
vitamíny, ktoré naše telo potrebuje na prebudenie sa po zime.
ČO DOKÁZALI NAŠE RUKY
Radi by sme sa Vám pochválili prácou našich rúk. Aj keď už nie sú 
v takej forme ako kedysi, predsa ešte niečo dokážu. Niekedy sú nám 
síce dve ruky málo, ale ešte vždy sa nájdu ďalšie  páry rúk, ktoré 
radi pomôžu.

Zo života v Domove dôchodcov a domove sociálnych služieb Hron v Dubovej

Sadíme my máje,
čo nám dajú za ne?
Pálenky červenej
do krpky zelenej.
Máj, máj, máj zelený
pod oblôčkom sadený.

Vstávaj, dievča, hore,
sadíme ti máje.
Ak hore nevstaneš,
mája nedostaneš.
Máj, máj, máj  zelený
pod oblôčkom sadený.
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ZÁKLADNÁ ŠKOLA S 
Rozlúčka s predškolákmi
„Dovidenia, milá škôlka, my už nie sme malí...“ – to je časť piesne, ktorá 
zaznela v materskej škole 29. 6. 2009. To sa naši predškoláci lúčili so 
škôlkou, v ktorej strávili tri, niektorí štyri roky. 
Podujatie otvorila zástupkyňa pani Mgr. Belišová a prihovorila sa deťom 
i rodičom, poďakovala sa za spoluprácu a trpezlivosť a popriala všetkým 
veľa šťastia a úspechov v škole. Deti predniesli krátke recitačné pásmo 
so školskou tematikou. Každé dieťa získalo osvedčenie o absolvovaní 
predprimárneho vzdelávania, balíček, v ktorom si našlo prekvapenie 
a,samozrejme, veľký potlesk od rodičov. Nasledovalo záverečné poďa-
kovanie pani učiteľkám, fotenie, malé objatia a ... „zbohom škôlka, už 
nás leto volá...“ 

Tešíme sa po lete na stretnutie s novými predškolákmi!
kolektív MŠ

Týždeň zdravia v materskej škole
Týždeň zdravia sa uskutočnil v dňoch  18. 5. – 22. 5. 2009. V tomto 
týždni sme pre deti pripravili veľké množstvo aktivít s cieľom posilňovať 
starostlivosť o svoje zdravie a utvárať u nich schopnosť ochrany pre 
úrazmi a chorobami.
1. deň – Deň mlieka. S pomocou učiteľky si deti pripravovali jahodový 
koktail. Všetkým maškrtka chutila (o čom svedčili i zababrané tričká). 
Deti sa oboznámili s tzv. zdravými a nezdravými potravinami.
2. deň – Deň športu. Všetci športovo vystrojení i naladení v telocvični 
plnili športové úlohy na rôznych náradiach. Beh, kotúľanie sudov, leze-
nie, preliezanie, plazenie, hod na cieľ. Obratnosť a  rýchlosť, prekonanie 
strachu  a súťaživosť veru nikomu nechýbali.
3. deň – Deň prvej pomoci. Do MŠ naše pozvanie prijala p. Řičánková, 
zdravotná sestra, ktorá deti oboznámila so zásadami prvej pomoci a 
ukázala deťom, ako ošetrovať rôzne jednoduché poranenia. Deti upo-
zornila na možné príčiny a nebezpečenstvá úrazov, ako im predchád-
zať, čo treba robiť a koho je potrebné zavolať v prípade úrazu.
4. deň – Deň v čajovni. Deti navštívili čajovňu, kde im teta bylinkárka so 
šikovnými bylinkáčmi pripravila chutný voňavý čajík, zaujímavé rozprá-
vanie o dôležitosti dodržiavania pitného režimu, o tom, aké tekutiny sú 
pre deti najzdravšie i drobné úlohy, ktoré deti s radosťou plnili.
5. deň – Deň otázok a odpovedí. Deti pohotovo odpovedali na jedno-
duché otázky v súťažnom kvíze, kde si overili, aké poznatky im zostali 
uchované z celého Týždňa zdravia. Najstaršie 5 – 6-ročné deti absolvo-
vali predplavecký výcvik na plavárni v Brezne. Deti sa oboznámili so 

Pred odchodom na prázdniny
Nastal čas túžobne očakávaných letných prázdnin. Deťom priniesol 
úľavu, mnohým rodičom  starosť, ako zabezpečiť svojej ratolesti zmys-
luplné využitie dvoch letných mesiacov. V posledný deň školského roku 
niektorí svojich rodičov potešili, iných možno čo-to zamrzelo.
Spolu s pedagógmi a hŕstkou rodičov sa žiaci s odchádzajúcim škol-
ským rokom rozlúčili slávnostným ukončením. Po príhovore riaditeľa 
školy nasledovalo oceňovanie tých žiakov, ktorí reprezentovali triedu, 
školu, ale aj svoje meno a rodinu účasťou v rôznych súťažiach – ma-
tematických, umeleckých, športových. Tiež tých, ktorí prispeli svojou 
aktivitou k dobrému priebehu mnohých mimovyučovacích aktivít orga-
nizovaných školou.
Všetkých zúčastnených potešila skutočnosť, že na palubovku telocvične 
postupne nastúpilo toľko žiakov, že tí, čo ostali sedieť na tribúne, sa 
začínali cítiť osamotení.

základmi plávania, prekonali strach z vody. Tí najodvážnejší preplávali 
vyhradenú trasu bez nadľahčovacích pomôcok.
V oblasti environmentálnej výchovy sme pre deti pripravili zaujímavé 
hry v prírode, a to za pomoci p. Ing. J. Kološtovej, ktorá pracuje v tomto 
odbore. Deti prežili pestré a veľmi nevšedné dopoludnie s množstvom 
zaujímavých hier zameraných na vnímanie prírody všetkými zmyslami. 
Bolo možné ovoňať, vidieť, počuť i ohmatať všetko, čo príroda posky-
tuje. Získavanie nových informácií o živote niektorých voľne žijúcich 
zvierat bolo vzrušujúce, kedže preparované zvieratká si deti mohli 
ohmatať. Aj touto cestou ďakujeme p. Kološtovej za krásny zážitok a 
tešíme sa na ďalšie podujatia i s inými rodičmi a inými témami.

kolektív MŠ
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MATERSKOU ŠKOLOU

Takmer všetky znížené známky zo správania (spolu 16) boli udele-
né za neospravedlnené vymeškané vyučovacie hodiny. „Dosiahnuté 
hodnoty“ – napr. 54, 90, 99, 168, 175 neospravedlných vyučovacích 
hodín v druhom polroku školského roka – by si zaslúžili nielen čísel-
ný údaj, ale zverejnenie mien a hlavne vysvetlenie zo strany rodičov. 
To konečne budú musieť urobiť, ale už nielen Odboru sociálnych 
vecí a rodiny OÚ v Brezne, ale i policajnému zboru.
Záverom prajeme všetkým žiakom príjemné a hlavne v zdraví preži-
té letné prázdniny.

Mgr. Tatiana Chromeková, zástupkyňa riaditeľa pre ZŠ

Výchovno-vyučovacie výsledky školského roku 2008/2009 hodno-
tila pedagogická rada školy 24. júna 2009. Zo štatistiky vyberám 
nasledovné údaje.

Trieda Počet
žiakov

Prospel
s
vyznamenaním

Prospel
veľmi dobre

Prospel Neprospel Opravná 
skúška

1. 19 nehodnotí sa nehodnotí sa 19 0 0 
2. 15 11 2 2 0 0 
3. 14 14 0 0 0 0 
4. 17 8 3 5 1 0 
5. 13 5 4 3 0 1 
6. 16 4 5 6 1 0 
7. 15 0 1 9 2 3 
8. 14 5 2 5 2 0 
9. 21 5 6 10 0 0 

spolu 144 52 23 59 6 4 

Trieda Počet
žiakov

Pochvaly:
rozhodnutie
riaditeľa
školy

Pokarhania Znížené 
známky
zo
správania

znížená
známka
2.
stupňa

znížená
známka
3.
stupňa

znížená
známka
4.
stupňa

1. 19 2 0 1 0 0 1 
2. 15 5 0 0 0 0 0 
3. 14 4 1 0 0 0 0 
4. 17 4 0 1 0 1 0 
5. 13 5 0 1 0 0 1 
6. 16 6 3 3 1 2 0 
7. 15 3 1 8 3 1 4 
8 14 6 1 3 0 0 3 
9. 21 8 0 1 1 0 0 

spolu 144 43 6 18 5 4 9 

Trieda Počet žiakov Vymeškané hodiny z toho 
neospravedlnené

1. 19 1020 32 
2. 15 635 0 
3. 14 587 0 
4. 17 1228 16 
5. 13 916 34 
6. 16 1182 18 
7. 15 1955 525 
8. 14 1347 146 
9. 21 893 0 

spolu 144 9763 771 

DEŇ OTVORENÝCH  DVERÍ

Trieda Počet
žiakov

Prospel
s
vyznamenaním

Prospel
veľmi dobre

Prospel Neprospel Opravná 
skúška

1. 19 nehodnotí sa nehodnotí sa 19 0 0 
2. 15 11 2 2 0 0 
3. 14 14 0 0 0 0 
4. 17 8 3 5 1 0 
5. 13 5 4 3 0 1 
6. 16 4 5 6 1 0 
7. 15 0 1 9 2 3 
8. 14 5 2 5 2 0 
9. 21 5 6 10 0 0 

spolu 144 52 23 59 6 4 

Trieda Počet
žiakov

Pochvaly:
rozhodnutie
riaditeľa
školy

Pokarhania Znížené 
známky
zo
správania

znížená
známka
2.
stupňa

znížená
známka
3.
stupňa

znížená
známka
4.
stupňa

1. 19 2 0 1 0 0 1 
2. 15 5 0 0 0 0 0 
3. 14 4 1 0 0 0 0 
4. 17 4 0 1 0 1 0 
5. 13 5 0 1 0 0 1 
6. 16 6 3 3 1 2 0 
7. 15 3 1 8 3 1 4 
8 14 6 1 3 0 0 3 
9. 21 8 0 1 1 0 0 

spolu 144 43 6 18 5 4 9 

Trieda Počet žiakov Vymeškané hodiny z toho 
neospravedlnené

1. 19 1020 32 
2. 15 635 0 
3. 14 587 0 
4. 17 1228 16 
5. 13 916 34 
6. 16 1182 18 
7. 15 1955 525 
8. 14 1347 146 
9. 21 893 0 

spolu 144 9763 771 

TVORIVÉ DIELNE

VYUČOVANIE  DOPRAVNEJ
VÝCHOVY
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BRYNDZOVÉ A SYROVÉ VARIÁCIE

Milé gazdinky, gurmáni a milovníci slovenských jedál!
Ako každý rok, aj teraz organizujeme v rámci Dní obce Nemecká 
súťaž v oblasti gastronómie. Pre tento ročník sme si zvolili tému 
Bryndza a syr v našom jedálničku.
Všetci, ktorí máte výborné tipy, super recepty a chuť: uvarte, 
upečte, vymiešajte a prineste na výstavku vaše výrobky. Jedlá, 
koláče, nátierky či iné nápady budú ohodnotené a odmenené. 
Chuť ohodnotia členovia poroty a celkový vzhľad a dojem všetci 
zúčastnení návštevníci výstavy.

Mária Skladaná, členka kultúrnej komisie

Osvedčené rady nielen 
do domácnosti
 siečky vydržia dlhšie, keď sa pred zapálením vložia do roztoku 
 soli (dhšie svietia a nekvapkajú)
 tupé ihly treba pichnúť do mydla
 rezne budú mäkké, ak ich pred úpravou namočíme na 15 minút 
 do mlieka
 mlieko nevykypí, ak okraj hrnca natrieme maslom
 presolené mäso treba prikryť mokrým obrúskom (soľ sa vykryšta- 
 lizuje na  obrúsok)
 sóda bikarbóna skyprí cesto, nahrádza vajcia a droždie
 vŕzgajúce pánty treba natrieť rozdrvenou tuhou z ceruzky 
 olejový náter neumývať mydlom, ale len octovou vodou (čistí 
 a upevňuje náter)
 soľný roztok sa dá použiť na osvieženie kobercov, poťahových 
 látok, (čistiť jemnou kefou)
 zelený hrášok pri varení nestratí farbu, ak do vody pridáme  
 trochu cukru
 chlieb ostane dlho čerstvý, ak k nemu pridáme rozkrájané  
 jablko
 do pripáleného mlieka treba pridať sódu bikarbónu
 zájdené zlato očistíme tak, že do 2 dl vody pridáme 2 polievkové 
 lyžice sódy a 2 kúsky 3x4 cm alobalu, vhodíme šperky dnu  
 a necháme 20 – 25 minút zovrieť
 vyschnutý syr ponoríme do mlieka na niekoľko hodín
 usadeninu z kávy nevyhadzujeme, ešte ju zalejeme vodou,  
 necháme vylúhovať a použijeme na poliatie kvetov

 tupé nožnice naostríme tak, že nimi postriháme brúsny papier
 škvrnu od banánu odstránime roztokom z pohára horúcej  
 vody, kávovej lyžičky peroxidu a kávovej lyžičky čpavku
 záclony ostanú dlho ako nové, keď ich pri zvesení namočíme do 
 studenej vody a pridáme 1 hrsť kuchynskej soli, necháme ich cez 
 noc močiť, potom vyperieme a vyplákame vo vode, do ktorej 
 dáme opäť za hrsť soli (na 1 kg záclon treba 30 – 40 litrov vody), 
 perieme vo vlažnej vode, pridáme 6 polievkových lyžíc prášku na 
 10 litrov vody, po zvesení hneď perieme; zažltnuté sa lepšie  
 vyperú, keď do prania pridáme prášok do pečiva
 cibuľu a cesnak namočiť do osolenej vody, zmierni sa ich zápach 
 – potom pridáme do pokrmu
 kysnuté cesto má kysnúť pomaly, keď vykysne rýchlo, v rúre  
 klesá, je nízke a tuhé
 slané a údené pokrmy (veľmi slané) – ponoriť  na 10 minút do 
 vody a mlieka v pomere 1:1
 vláčny perník – miesto vody studenej nesladený čaj
 chrenom dochucujeme omáčku nakoniec, ináč má horkú chuť
 čerstvé vajcia ponoriť do slanej vody – pokazené vypláva hore, 
 čerstvé leží na dne
 čerstvo vylúpaný cesnak odpudzuje hmyz
 bobkový list vyháňa zo skríň a komôr hmyz (2 mesiace)
 rozkrojený citrón položený na nočnom stolíku odpudzuje  
 komáre, tiež ho môžeme nechať odpariť na horúcej platni  
 (vyženie hmyz z kuchyne)
 formičky na pečenie očistíme tak, že ich dáme do studenej vody,  
 pridáme prací prášok a povaríme 10 minút, potom ešte necháme 
 postáť 10 minút a dobre opláchneme v teplej a studenej vode

PORADÍME:

 rozmarín na okorenenie šalátov
 pomaranč čistí od atramentu, prepisovačky; kôra je dobrá do 
 umývadla s vodou, osvieži vzduch, kôrou sa tiež dá čistiť koža
 rezne sa lepšie vypražia, keď sú trocha schladené.(20 minút)
 ryby pred úpravou namočiť do octovej vody – nebudú páchnuť
 majonéza – vymiešať 2 žĺtka veľmi pomaly, primiešať 8 kávových 
 lyžičiek olivového oleja, ochutiť soľou, citrónovou šťavou,  
 korením, miešať jedným smerom
 kŕčové žily lieči RUTINOL GEL, masť (rastlinná) homeopatická  
 (v Čechách)
 na popukané päty – polotučný tvaroh
 kŕčové žily (fix - krém) – do l l octu dať balíček šalvie, po 3 dňoch 
  potierať nohy, nescediť

Aby ste si vždy vedeli pomôcť, to vám želá redakcia.
Príjemnú dovolenku a pekné leto!
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Na posledných stretnutiach 
kultúrnej komisie pra-

cujúcej pri Obecnom úrade 
v Nemeckej v roku 2008 sa 
prejednávali akcie v roku 2009. 
Jedným z návrhov bolo aj 
usporiadať „Rozprávkový les“ 
pre deti z príležitosti Medziná-
rodného dňa detí v roku 2009. 
Usporiadanie „Rozprávkového 
lesa“ bolo schválené poslanca-
mi obecnému zastupiteľstva na 
poslednej schôdzi v decembri 
2008. Kultúrna komisia dátum 
usporiadania stanovila na 30. 
mája 2009. Počas prvých pia-
tich mesiacov 2009 sa kultúrna 

komisia stretávala a dolaďovala program rozprávkového lesa, oslo-
vovala sponzorov a organizácie pracujúce v obci kvôli pomoci jed-
nak materiálnej, finančnej a jednak personálnej. Ako miesto uspo- 
riadania bola stanovená časť Zámostie s prechádzkou detí a rodičov 
po stanovištiach nad touto časťou obce s pokračovaním v „dolnej 
škole“, kde sa odohrával ďalší program. 
Cesta rozprávkovým lesom začínala na štarte a pokračovala po 
stanovištiach nasledovne: stanovište Kremienok a Chocholúšik, 
stanovište Maťka a Kubka, stanovište Snehulienky, stanovište Vod-
níka, stanovište Shreka, stanovište Popolušky, stanovište Poľovníka 
a stanovište Priadky. Boli použité hlavne rozprávkové motívy, kde 
deti s rodičmi súťažili v rôznych súťažiach a na základe splnenia 
úloh dostávali sladkosti, syrové nite, parenice, ovocie a balóny. Po 

Rozprávkový les

prejdení cieľom, ktorý bol zároveň aj štartom, sa deti aj s rodičmi 
presunuli do areálu „dolnej školy“ v Zámostí, kde sa pokračovalo 
v súťažiach a programe. Po príchode každé dieťa obdržalo balíček 
so sladkosťami. Potom program pokračoval atrakciou skákacieho 
slona, maľovaním na tvár, hasičským útokom a diskotékou s množ-
stvom súťaží. Ako občerstvenie pre deti a rodičov bol pripravený 
guláš, špekačky a fungoval aj malý bufet. Možno povedať, že celá 
akcia, i keď bola v dopoludňajších hodinách spojená s výdatným 
dažďom, bola úspešná a je potrebné poďakovať všetkým usporiada-
teľom, účinkujúcim, sponzorom a Obecnému úradu v Nemeckej, že 
prispeli každý svojím kúskom na dobrý priebeh tejto akcie pre deti. 
Kultúrna komisia dúfa, že aj ďalší, už druhý ročník sa v roku 2010 
uskutoční a dúfa, že bude lepší ako ten predchádzajúci.                         

Ján Turčan ml.
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Keďže naša farnosť sv. Mikuláša v Dubovej sa v historických pra-
meňoch spomína už od 14. storočia, patrí medzi najstarobylejšie na 
Horehroní. Deň 13. jún 2009 bol pre ňu zvlášť významný, keďže vo 
farskom kostole v Banskej Bystrici sa konala vysviacka. Vkladaním 
rúk a konsekračnou modlitbou diecézneho banskobystrického bis-
kupa Mons. Rudolfa Baláža prijal posvätný stav diakonátu aj náš ro-
dák, poslucháč bohoslovia Erik Hanzen. V budúcom roku ho čaká 
prijatie kňazského svätenia.                                                        -ml-

V aprílovom čísle sme uverejnili článok pod názvom Prihovára sa 
k nám kríž. Cieľom autora, ktorého meno máme v redakcii, bolo 
poukázať na udržiavanie poriadku v obci. Boli uverejnené aj foto-
grafie dokumentujúce vzhľad obce v čase s približne mesačným od-
stupom. To znamená, že stav, ktorý dokumentovali v čase vyjdenia 
čísla, už nezodpovedal realite.
Ako šéfredaktor zodpovedný za úpravu a jazykovú úroveň novín sa tou-
to cestou chcem ospravedlniť všetkým, ktorých sa uverejnenie zábe-
rov dotklo alebo ktorých urazilo. Takéto ciele naša redakcia nemala 
a nemá. 
Na druhej strane by sme si, myslím, všetci mali uvedomiť, že aj vydá-
vanie obecných novín je jedným z prostriedkov, ako vyjadriť vlastný 
názor na problémy týkajúce sa života v našej dedine. Platí, samo-
zrejme, stará pravda našich predkov: každej veci spôsob. Všetci by 
sme si, myslím, priali, aby sa problémy medzi nami riešili v kľude, 
s chladnou hlavou a korektne. 
A na záver ešte obligátna poznámka. Názory prispievateľov do na-
šich novín sa nezhodujú s názormi redakcie. Na všetko, čo sa v novi-
nách uverejní, sa dá reagovať. Samozrejme: s citom, slušne, bez zby-
točných škodlivých emócií. Na tento základný prvok demokracie si 
však naši občania budú asi ešte dlho zvykať.

Stanovisko šéfredaktora

Všetko dobré, hlavne pevné zdravie a pokojné 
prežitie leta praje všetkým čitateľom

Martin Lokša, šéfredaktor

Diakonská vysviacka
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Základom úspešného zásahu hasičov v nečakanej situácii je kvalitná teore-
tická aj praktická príprava. Toto je aj dôvod usporadúvania hasičských súťaží 
v rámci okrskov medzi jednotlivými hasičskými zbormi. Takáto súťaž o pohár 
starostov okrsku sa na futbalovom ihrisku v Nemeckej konala v sobotu 3. mája 
2009. Zúčastnili sa jej družstvá Dolnej Lehoty, Jasenia, Predajnej a Nemeckej. 
Domáci sa umiestnili na 2. mieste. Pekné 2. miesto získali aj mladí hasiči na 
súťaži, ktorá sa konala o niečo neskôr v Čiernom Balogu.                           -ml-

Z činnosti dobrovoľného hasičského zboru
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Májový nohejbalový turnaj v obci Nemecká „o Dulkyho pohár“ sa 
uskutočnil dňa 23. mája 2009 v priestoroch  rekreačného strediska 
STU („u Antalov“) za železničnou stanicou. Do turnaja sa prihlásili 
štyri družstvá: Invalidi, Tehelná, Ružomberskí diabli a družstvo VÚ 
5574 Nemecká. Celkovo sa odohralo 6 zápasov systémom každý s 
každým. Priebeh turnaja je zachytený v tabuľke.  

Turnaj sa začal o 9. hodine, priebeh hry sa niesol v plnom nasade-
ní o dosiahnutie „Dulkyho putovného pohára“. Počasie súťažiacim 
prialo, a tak sa turnaj odohral bez prerušenia. V turnaji prvé miesto 
obsadilo družstvo Tehelná – kapitán Jaroslav Klinec, Miroslav Me-
lich, Miroslav Sojak. Prevzalo putovný pohár od sponzora turnaja 
Ľuboša Duľu. 
2. miesto obsadilo družstvo VÚ 5574 Nemecká – kapitán Ľuboš 
Duľa, Ján Frčo, Ján Romančík, Jaroslav Hronček.                         
3. miesto získalo družstvo s názvom Ružomerskí diabli v zložení kapi-
tán Anton Turiak, Pavel Sojak, Peter Buc.
4. miesto obsadilo družstvo Invalidov v zložení kapitán Daniel Klin-
čík, Adam Klinčík a Ján Frčo ml.  
Víťazné družstvá si odniesli medaily a okrem vecných darov si odná-
šajú aj body, a to za každý vyhraný set v turnaji, ktoré si pripisujú do 
tabuľky o putovný pohár starostu obce Nemecká. 

Tehelná VÚ 5574 Ružomberskí 
diabli

Invalidi body poradie Body do tabuľky
o pohár starostu 
obce Nemecká 

Tehelná  3 : 0 3 : 0 3 : 0 6 1. 9
VÚ 5574 0 : 3  2 : 1 3 : 0 4 2. 5

Ružomberskí
diabli I 

0 : 3 1 : 2  3 : 0 4 3. 4

Invalidi 0 : 3 0 : 3 0 : 3  0 4. 0

družstvo počet bodov 
Ružomberskí  diabli 14 

Tehelná 14 
VÚ 5574 Nemecká 10 
Husqvarna  Team 7 

Invalidi 2 
Šlapači 1 

Bytovky 0 
L K T 0 
Cestári 0 
P B S 0 

Tehelná VÚ 5574 Ružomberskí 
diabli

Invalidi body poradie Body do tabuľky
o pohár starostu 
obce Nemecká 

Tehelná  3 : 0 3 : 0 3 : 0 6 1. 9
VÚ 5574 0 : 3  2 : 1 3 : 0 4 2. 5

Ružomberskí
diabli I 

0 : 3 1 : 2  3 : 0 4 3. 4

Invalidi 0 : 3 0 : 3 0 : 3  0 4. 0

družstvo počet bodov 
Ružomberskí  diabli 14 

Tehelná 14 
VÚ 5574 Nemecká 10 
Husqvarna  Team 7 

Invalidi 2 
Šlapači 1 

Bytovky 0 
L K T 0 
Cestári 0 
P B S 0 

Májový nohejbalový turnaj

SPONZORI TURNAJA: 
 Ladislav KONTŠEK – TOPBAR (občerstvenie, vecné ceny),
 Ľuboš DUĽA (putovný pohár, medaily),
 Ján BAČKO  (poskytnutie hracej plochy).

Poďakovanie ďalej patrí riaditeľovi školy PaedDr. Jozefovi CHLE-
BOVCOVI za ochotu poskytnúť priestory telocvične v ZŠ v prípade 
zlého počasia.

Budúci nohejbalový turnaj sa uskutoční dňa 25. júla 2009 pri príleži-
tosti Dní obce Nemecká takisto v priestoroch rekreačného zariade-
nia STU. Uzávierka prihlášok do turnaja je 6. júla 2009 na Školskej 
ulici č. 4 u Ľ. Duľu, písomne.  
Priebežné poradie družstiev v celoročnej nohejbalovej súťaži o pu- 
tovný pohár starostu obce Nemecká, ktorý bude odovzdaný  
19. 12. 2009, zachytáva tabuľka.

Ľuboš Duľa
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Narodili sa
Ema Kotlárová (Nemecká)

Juliana Lokšová (Nemecká)

Blahoželáme

OPUSTILI NÁS
ELEMÍR KOLLÁR z Dubovej
JURAJ KOLOŠTA z Nemeckej

MIROSLAV KLINČÍK z Nemeckej

50-ročným
Dušanovi Smolovi z Nemeckej
Jaroslavovi Čonkovi z Dubovej
Pavlovi Lopejskému z Nemeckej
Ladislavovi Kontšekovi z Nemeckej
Ivanovi Kindernayovi z Nemeckej
Danielovi Zajačkovi z Dubovej
Drahomíre Šuľajovej z Nemeckej
Viere Frčovej z Nemeckej
Márii Kološtovej z Nemeckej
Márii Škropekovej z Nemeckej

55-ročným
Jánovi Schnírerovi z Dubovej
Jánovi Dankovi z Nemeckej
Milanovi Barányimu z Nemeckej

Jozefovi Filipovi z Nemeckej
Božene Hanuskovej zo Zámostia

60-ročným
Ľubomíre Tomkovej z Nemeckej
Anne Kenickej z Nemeckej

65-ročnému
Ivanovi Danekovi z Dubovej

70-ročným
Irene Šavoltovej z Dubovej
Emílii Gotthardovej zo Zámostia

75-ročným
Jánovi Priesolovi zo Zámostia
Margite Fuskovej z Nemeckej

80-ročným
Adele Vincúrovej z Nemeckej
Helene Marčokovej z Dubovej
Anne Kadúchovej z Nemeckej
Júlii Hirkovej z Dubovej
Marte Šorecovej z Dubovej

85-ročným
Jánovi Murínovi z Dubovej
Jozefovi Tomengovi z Dubovej
Štefanovi Revayovi zo Zámostia

95-ročnej
Anne Michaliskovej z Dubovej

Deň ako každý iný... ...a predsa bol niečím iný, zvláštny, tajomný a k tomu 
aj neskutočne krásny. A to najmä pre jedenásť detí 3. 
ročníka ZŠ s MŠ v Nemeckej, ktoré 17.mája 2009 pris-
túpili k svojmu prvému svätému prijímaniu.
Slniečko od rána krásne svietilo na nádherné biele 
šatočky dievčat a len jemný vetrík ovieval chlapcov 
s vážnou tváričkou a šibalskou iskrou v očiach. Miška 
Bačíková, Barborka Orošová, Karolínka Kováčová, 
Martinka Kubárová, Lenka Plšková, Livka Kršňavá, 
Karolínka Elena Peťková, Rastík Ružinský, Kristián 
Végh, Lukáško Halgaš a Denis Filipko  v to ráno určite 
vstávali o niečo skôr ako obvykle, aby sa na svoj veľký 
deň pripravili tak, ako sa patrí. S pánom farárom sa už 
niekoľko týždňov predtým chystali, modlili, učili. Patrí 
mu za to naša vďaka  a uznanie za trpezlivosť, ktorú 
s našimi neposedníkmi má. 
Omša, ktorá sa pri príležitosti 1. svätého prijímania na-
šich detí konala, sa niesla v duchu pokoja, lásky a poko-
ry. Kiežby sa z toho pokoja a pocitu božskej prítomnos-
ti zachovalo v nás čo možno najviac, aby sme dokázali 
byť k sebe lepší a ľudskejší.                Zuzana Kováčová

Do manželstva vstúpili
Monika Danková a Peter Majer (vo farskom kat. kostole v Dubovej)

Miroslav Murgaš a Zuzana Horváthová (vo farskom kat. kostole v Dubovej)
Marián Lamper a Hedviga Lénartová (vo farskom kat. kostole v Dubovej)


