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PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC JANUÁR 2020 

ŠTVRTOK 2.1.         Čo priniesli Vianoce – rozprávanie / cvičenie s loptami  

PIATOK 3.1. Čítanie na pokračovanie / spievanky/ práca s papierom 

PONDELOK 6.1. SVIATOK 

UTOROK 7.1. Tréning pamäte ( slovná zásoba, komunikácia) / spievanky 

STREDA 8.1.        Spomienky na zimné radovánky - sánkovačka / maľujeme štetcom 

ŠTVRTOK 9.1.  NOVOROČNÁ KAPUSTNICA 

PIATOK 10.1. Tréning pamäte –hry / spievanky 

PONDELOK 13.1.        Čítanie na pokračovanie / práca s papierom 

UTOROK 14.1.  Oboznamovanie sa s domácim poriadkom/ kvíz 

STREDA 15.1. Aktivity s Milenkou – Ezopove bájky  / práca s papierom 

ŠTVRTOK 16.1. Maľujeme spoločnú mandalu/  domáci poriadok 

PIATOK 17.1. Spoločenské hry, čítanie na pokračovanie 

PONDELOK 20.1.  Čítanie na pokračovanie / hýbeme sa v rytme tanca 

UTOROK. 21.1. JUBILANTI 

STREDA 22.1. Aktivity s Milenkou / vyšívanie bylinkových vrecúšok 

ŠTVRTOK          23.1.      Vyrábame z KERA hmoty / kvíz  

PIATOK 24.1. Tréning pamäte, výroba svietnikov 

PONDEOK         27.1.       Pohybové aktivity, aktivity s loptou/ čítanie na pokračovanie 

UTOROK            28.1.      Tvorivé dielne s pani Očenášovou  - drôt / spoločenské hry 

STREDA 29.1. Aktivity s Milenkou / vyšívanie bylinkových vrecúšok 

ŠTVRTOK          30.1.       Cvičenie pre seniorov – združenie Joga v dennom živote 

 

 



 


